Club olympique pacéen — section randonnée

COP RANDO
Programme des randonnées
Septembre 2026 — Février 2027
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COP RANDO

Programme des randonnées du vendredi et du dimanche*

(septembre 2026 — février 2027)**

Date Lieu et heure Circuit Longueur | Covoit*** Remarques
11 septembre 13h20 Montgermont. La Rébuniéere 10 1€
Le Ponant
18 septembre 13h20 Plélan-le-Grand. La Motte 13,5 5€
Le Ponant Salomon
13h20 Dingé. Boucle de Beaumarchais 9,5 5€
Le Ponant
20 septembre 8h50 Roz-sur-Couesnon. Les Balcons 18 10€
Le Ponant de la Baie
25 septembre 8h50 Poligné. Le Tertre gris et le 16 6€ Prévoir pique-
Le Ponant Semnon nique
13h20 Cintré. Le Grand Cintirius 11 2€
Le Ponant
8h50 Mézieres-sur-Couesnon. Vallée du Env 19 6€ Prévoir pique-
2 octobre Le Ponant Couesnon et balade audunienne nique
13h20 Chantepie. Le Bois de Soeuvres 11,5 3€
Le Ponant
13h20 Bécherel. GR® 37 et Roumoulin 11 4€
9 octobre Le Ponant
13h20 Hédé-Bazouges. Le chateau 9,5 4€
Le Ponant
11 octobre 8h50. Le Ponant La Bouéxiere/Chevré. Sevailles et 17 5€ Prévoir pique-
le Pont romain nique
16 octobre 8h50 Le GR® 37 de Montauban a 18,5 5€ Prévoir pique-
Le Ponant Trémelin (en ligne) nique
13h20 Le Ponant | Le Verger. Entre Serein et Rohuel 10 3€
6 novembre 13h20 Goven. Lande de Caffort 11,5 3€
Le Ponant
13h20 La Chapelle-du-Lou-du-Lac. Le 10 3€
Le Ponant chéateau et la forét de Montauban
13 novembre 13h20 Talensac. Etang de Carrouét + Env 11 3€
Le Ponant boucle N du Val Beuzet
13h20 Iffendic. Lac et landiers de 10 4€

Le Ponant

Trémelin




Date Lieu et heure Circuit Longueur Covoit Remarques
15 novembre 13h20 Chantepie. Le Bois de Soeuvres 11,5 3€
Le Ponant
20 novembre 13h20 Bédée. De I'étang du Blavon a la 9,5 2€
Le Ponant Nouaye
27 novembre 13h20 Noyal-Chatillon-sur-Seiche. 8,5 3€
Le Ponant Circuit du patrimoine
4 décembre 13h20 Rennes. De la Prévalaye au Parc Env 10 1€
Le Ponant de Saint-Jacques
11 décembre 13h20 Chartres-de-Bretagne. Env 10 2€
Le Ponant Lormandiére et Ker Lann
13 décembre 13h20 Le Rheu. Cité jardin et Bois de la 11 1€
Le Ponant Motte
18 décembre 13h20. Vezin-le- Balade autour de Vezin 9 1€
Coquet
8 janvier 13h20 Betton. La Planchette 9 2€ Galette apres la
Le Ponant randonnée
15 janvier 13h45 Rennes. La Poterie et cimetiére 10 néant
Métro Poterie de I'Est
17 janvier 13h20 Saint-Erblon. Hermeland Sud et 10 3€
Le Ponant var Ouest.
22 janvier 13h20 Le Rheu. Cité jardin et Bois de la 11 (ou -) 1€
Le Ponant Motte
29 janvier 13h20. Le Ponant Saint-Grégoire. Les Louvries 11 1€
5 février 13h20 Saint-Gilles. Pierre Blanche et 8,5 1€
Le Ponant Vaurouil
12 février 13h20 La Chapelle-Thouarault. Circuit Env 9,5 2€
Le Ponant combiné
14 février 13h20 Rennes. La Courrouze au départ 11 1€
Le Ponant d’Antipode
19 février 13h20 Saint-Thurial. Le Barrage 9,5 3€
Le Ponant

*Les randonnées du dimanche sont organisées avec « Les Sentiers de la Vaunoise » de Pleumeleuc.

Les horaires de départ des circuits seront confirmés dans les jours précédents la sortie.

**Les responsables du club se réservent le droit de modifier ce programme (circuits, horaires) si les
conditions metéorologiques ou [l'état des chemins limposent. Les longueurs indiquées sont
approximatives et seront précisées aprés reconnaissance.
*** e tarif suggéré pour le covoiturage est calculé sur la base de 1€ /12 km et par passager, arrondi a

l'euro inférieur.




